
2019 年度東京都スポーツ少年団大会 

【少林寺拳法競技の部】実施要項 

 
１ 趣旨 大会参加を通じて、競技する喜びを経験する機会を提供するとともに、団員相互の交流を 

深め、仲間意識と連帯感を高める事を目的として開催する。 

 

２ 主催 公益財団法人東京都体育協会 東京都スポーツ少年団 

 

３ 主管 東京都スポーツ少年団指導者協議会 

 

４ 協賛  

 

５ 期日 2019 年 11 月 3 日(日) 競技開始 10：00 予定 

 

６ 会場 東京武道館 第一武道場  足立区綾瀬 3-20-1 TEL03-5697-2111 

(地下鉄千代田線「綾瀬駅」東口下車徒歩 5分) 

 

７ 競技種目(予定) 

   ①小学生 白帯・黄帯の部  ②小学生 緑帯の部  ③小学生 茶帯の部 

   ④小学生 有段の部     ⑤小学生 団体の部 

   ⑥中学生 段外の部     ⑦中学生 有段の部  ⑧中学生 団体の部 

   ⑨高校生の部 

 

８ 競技規則 

(一財)少林寺拳法連盟 少林寺拳法競技規則に準ずる。 

 

９ 参加資格 

① 2019 年度東京都スポーツ少年団に登録している団員、指導者であること。 

② 引率責任者を除き、代表指導者(監督)、指導者(コーチ)は、スポーツ少年団の認定 

育成員または認定員であること。 

③ 2019 年度スポーツ安全保険に加入している者であること。 

 

10 申し込み方法 

① 単位団は、必要事項を記入した「申込書」と Web 登録システムで登録した証明として、 

「帳票(団情報・団員名簿・指導者名簿)」を期日までに区市本部に提出すること。 

② 区市本部は、提出された内容を精査確認(登録・資格)のうえ、本部長印を捺印する。 

③ 区市本部は 9月 10日(火)までに下記①②に基づき送付すること。 

ｱ）申込書原本と帳票(団情報・団員名簿・指導者名簿)を都本部へ送付する。 

ｲ）申込書(写)と帳票(団情報・団員名簿・指導者名簿)別紙申込先(各競技部会担当者) 

へ送付する。 

 

11 申込締切  2019 年 9 月 10 日(火)必着 

 

12 その他 

① 競技種目は、申込状況により分割・統廃合される場合があります。 

② 小学生と中学生、中学生と高校生等の組み合わせでの出場も可能です。 

学校・級が違う相手との組み合わせは、上の者にあわせた種目になります。 

     (例：小学生黒帯と中学生茶帯の組 ⇒ 中学生有段の部) 

③ 各参加団は大会当日、審判員(有資格者)1 名、実行委員(高校生以上)1 名のご協力を 

お願いします。 

④ 守主攻従の演武構成をご指導お願いします。 

⑤ 出場拳士はスポーツ少年団の団員章を必ず左袖に着用してください。 

⑥ ご不明な点は、下記実行委員会メールアドレスにご連絡ください。 

 

連絡先：shorinjikempo.tokyojsc@gmail.com (担当：藤森) 

mailto:shorinjikempo.tokyojsc@gmail.com

